
 

Das Team der Cafeteria wünscht Guten Appetit. Kennzeichnung der Zusatzstoffe und Allergene siehe Aushang. 
Änderungen vorbehalten.  

 

Unsere Speisekarte vom 12.10. bis 16.10.2015 
 

Aktionsgericht zum „Tag der Hessischen Schulverpflegung“ 
 

  Menü I Menü II 

Mo 
 

Züricher Hähnchengeschnetzeltes 
mit Rösti 
Salat 

Vegetarische Frühlingsrolle 

mit Reis und süß-saurer Chilisoße, 
Salat  

Di 

 Currywurst 

mit Wedges, Salat 
Obst 

Brokkoli-Blumenkohlauflauf,  
Salat 

Obst 

Mi 
 Schlemmerfilet „Bordelaise“ (Seelachs) 

mit Salzkartoffeln, Salat 
Beerenjoghurt 

Spaghetti 
mit Tomaten-Möhrenbolognese, Salat 

Beerenjoghurt 

Do 

 Vegetarische Lasagne,  

Salat 
Apfelmus 

Kürbiscremesuppe, 
Kartoffelpuffer mit Apfelmus 

Fr 
 

Gebratene Hähnchenbrust  

mit Rahmsoße und Gemüsereis 

Gemüse-Bulgur-Pfanne mit 
Joghurtdip, Obst 

 


