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Unsere Speisekarte vom 19.02. bis 23.02.2018 
 

 

  Menü I Menü II 

Mo 
 Hähnchen-Gemüsepfanne „Shanghai“ 

mit Chinanudeln und süß-saurer Chilisoße 
Früchtequark 

Blumenkohlmedaillons mit Käse, 
Reis und Kräuterdip, Salat 

Früchtequark 

Di  
Schlemmerfilet „Brokkoli“ 

mit Tomatensoße und Gemüsereis,  
Salat 

Gebratener Reis mit Ei und Gemüse,  
süße Chilisoße, Salat 

Obst 

Mi  
Bratwurst  mit Kartoffelpüree, 

brauner Soße und Fingermöhren 
Obst 

Schupfnudel-Gemüsepfanne 
mit Paprikadip „Ajvar“, 

Salat, Obst 

Do 
 Vegetarischer Makkaroniauflauf, 

Salat 
Fruchtjoghurt 

Brokkoli-Cremesuppe, 
Apfel-Pfannkuchen mit Vanillesoße 

Fr 
 Chili con Carne (mild) 

mit Fladenbrot 
Götterspeise 

Nudeln mit Pesto-Tomatensoße 
und Salat 

Götterspeise 

 


