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Unsere Speisekarte vom 12.03. bis 16.03.2018 
 

 

  Menü I Menü II 

Mo  
Paniertes Fischfilet (Seelachs) 

mit Remouladensoße und Salzkartoffeln, 
Salat, Früchtequark 

Vegetarische Frühlingsrolle 
mit Reis und süß-saurer Chilisoße, 

Salat, Früchtequark 

Di 
 Currywurst 

mit Wedges, Salat 
Obst 

Kartoffelauflauf 
mit Brokkoli und Blumenkohl, Salat 

Obst 

Mi 

 Züricher Hähnchengeschnetzeltes 
mit Rösti, 

Salat 

Spaghetti 
mit Tomatensoße, Salat 

Fruchtjoghurt 

Do 
 Vegetarische Lasagne, 

Salat 
Apfelmus 

Gemüsecremesuppe, 
Kartoffelpuffer mit Apfelmus 

Fr 

 Gebratene Hähnchenbrust 
mit Rahmsoße und Gemüsereis 

Obst 

Gebackener Fetakäse 
mit Backkartoffeln und Zaziki, 

Obst 

 


