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Unsere Speisekarte vom 09.04. bis 13.04.2018 
 

  Menü I Menü II 

 

Mo  
Schlemmerfilet „Bordelaise“ (Seelachs) 

mit Kräutersoße und Salzkartoffeln, 
Salat, Stracciatellaquark  

Bunter Nudelauflauf, 
Salat 

Stracciatellaquark 

Di 

 
Döner 

mit Fladenbrot und Joghurtsoße 
Obst 

Döner mit Falafel  
(mit Kichererbsenbällchen), 

Fladenbrot und Joghurtsoße 
Obst 

 

Mi 
 Penne mit vegetarischer Bolognese, 

Salat 
Fruchtjoghurt 

Tomatensuppe 
Palatschinken mit Kirschen 

 (Süßer Pfannkuchen) 

Do 
 Chickennuggets 

mit Reis und Mangodip, 
Salat, Obst 

Gemüsenuggets 
mit Reis und Mangodip, 

Salat, Obst 

Fr 
 Hausmacher Frikadelle 

mit Kartoffel-Möhren-Stampf 
und Brauner Soße, Salat 

Überbackener Wrap 

„mexikanische Art” mit Paprikadip, 
Salat 

 


